5F 13. AUFLISTUNG DER SCHWIERIGKEITSGRADE BEIM FREESTYLE

Die folgende Tabelle gibt eine Ubersicht tiber die Schwierigkeitsgrade und Bewertungskriterien beim
Freestyle und bei der Musikkdr.

Bewertung Figuren (Beispiele)

6 Aufschwung, Abschwung, kurze Riickenflugpassagen, Looping, Looping mit ganzer Pirouette
oben, Rolle, Turn, 540° Turn, Pirouetten, Autorotation

1 % Kubanacht, Vorbeiflug mit Pirouetten, lange Riickenflug Passagen, gerades Rickwarts
fliegen, AuBenlooping, Rolle aufwérts, Rolle abwérts, Nasenkreis, Uberschlage

17 Ruckenauf/abschwung, Rickwartskreis, stationares Ruckenschweben auf
Augenhohe, Looping mit halber Pirouette oben, Looping rickwarts, Uberschlag
seitwérts, Kubanacht, Uberschlage mit Schwebephasen

29 Ruckwartsacht, Looping seitwérts, Rolle riickwarts, Rolle riickwérts abwarts, 4-Zeiten-Turn,
Ruckenturn, Turn mit Rolle, Autorotation mit 180° Kurve, Spiralsturz, Rlickwarts Autorotation

28 Y% Kubanacht ruckwarts, gerades Rucken-ruckwartsfliegen, stationéres
Rickennasenschweben, Pirouettenkreis, 4-Zeiten-Rolle,Rickennasenkreis

34 Ruckenriickwarts Kreis, AuRenlooping riickwarts, %2 Kubanacht
auf dem Rucken, Riuckwarts Turn, Messerflugpirouette, Speedcircle Ricken vorwarts

39 Pirouetten auf dem Ricken, ¥2 Kubanacht seitwarts, Vorbeiflug
mit Ruckenpirouetten, Ruckenrtckwartsacht, Ruckwartsricken Turn, 4-Zeiten-Rolle rickwarts,
Rollenkreis

45 Nickuberschlagslooping, Uberschlag seitwarts auf Nase, Seitlicher
Vorbeiflug mit Uberschlagen, Pirouettenkreis auf dem Ricken, stationares TicToc, positive
Funnels, Rickenautorotation

49 %2 Kubanacht Ruckwarts auf dem Riucken, Kubanacht rickwarts, Seitwartsaul3enlooping
Pirouettenliberschlage

53 Loopkombinationen mit wechselnder Richtung und/oder aussen/innen, negative Funnels, Snake,
Ruckwartsricken Autorotation , Speedcircle Ricken rickwarts

57 Pirouettenlooping, 4-Zeiten TicToc, Rollenacht, Rollenkreis rickwarts, Kreis mit
Uberschlagen, Kubanacht seitwarts, Pirouetten Autorotation

60 Funnel-Acht im Riicken, Piro-AuRenloop, Rollenkreis mit reversen, Rollenacht rickwarts,
Autorotation mit Piros im Ricken

64 %% Kubanacht seitwérts auf dem Ricken, Rollenloop, Kreis oder Loop mit Piroflips, TicToc-
Kreis, Autorotation mit Rollen

68 Piro Tic-Toc, Riickwéarts Rollenloop, Kreis oder Acht mit Uberschlagen in verschiedene
Richtungen, Pirofunnel, Kubanacht riickwéarts im Riucken

72 Rollensnake, TicToc mit Rollen oder Uberschlagen, 4 oder Mehr Punkt TicTocs,
Pirofunnel im Rucken, Piroglobe, Autorotation mit Piroflips

76 BigBen, Piroglobe im Ricken, Pirosnake, Piroflip mit Reversen

80 Piro Figuren mit Reversen (Loop, Globe, Funnel, Snake TicToc), Autorotation mit Piroflips und
Rollen

Legende: TicToc, Autorotation, Pirouette, Kubanacht, Rollen, Speedcircle

Reversen....Anderung der Piro- oder Rollrichtung wahrend der Figur




